
Quick	
  Write	
  (25	
  minutes)	
  
	
  
What	
  situation	
  do	
  you	
  loathe?	
  I	
  mean,	
  you	
  
can’t	
  stand	
  it!	
  The	
  thought	
  makes	
  you	
  seethe	
  
with	
  anger!	
  You	
  can	
  feel	
  your	
  fist	
  clinching	
  and	
  
your	
  teeth	
  grinding	
  already	
  just	
  from	
  thinking	
  
about	
  it!	
  Well,	
  what	
  are	
  you	
  going	
  to	
  do	
  about	
  
it?	
  Well…?	
  Don’t	
  just	
  sit	
  there	
  staring!	
  
	
  
Write	
  it.	
  	
  
	
  
(Use	
  VIVID	
  VERBS!!!)	
  


